LE REGIME ALIMENTAIRE
DE NAPOLEON A SAINTE-HELENE (1)

Par quelle heureuse fortune nous est échu le docu-

ment qui va voir le jour pour la premiére fois, cela
vaut peut-étre la peine d’étre conté.

Une courte note, parue dans un excellent recueil
bien connu des érudits (2), nous mettait sur la piste :
il y était dit, en substance, que M. Paul Dablin,
bibliophile avisé, venait de découvrir, chez un anti-
quaire de la rue de Douai, une pi¢ce d’un rare in-
térét : le livre de comptes, tenu au jour le jour, des
dépenses faites par Napoléon & Sainte-Héléne.

Comment ce registre avait-il échoué dans cette
boutique de bric-a-brac, voild un mystére que nous
ne cherchimes pas & pénétrer. Nous n’avions qu’une

(1) D’apreés le Livre de comptes de son maitre d’hétel, publié
ici intégralement pour la premiére fois. (V. aux Piéces justifi-
catives.)

(2) Cf. les Nouvelles de D’Intermédiaire, 30 avril 1893.
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héate : avoir sous les yeux le manuscrit, dont nous
espérions tirer profit, pour noire travail en cours sur
la santé de Napoléon. Nul doute que nous y décou-
vrions quelque renseignement sur la maniere de
vivre, le régime de captivité, et par suite I’évolution
de la maladie a laquelle 'Empereur devait, a la
longue, succomber.

A peine avions-nous fait part de notre désir a son
possesseur,v que nous recevions de lui cette lettre (1),
qui suffira & établir nos droits de priorité.

MONSIEUR,

Je posséde en effet un manuscrit treés intéressant con-
cernant les dépenses de Napoléon a Sainte-Héléne.

Je me propose de le publier avec des notes et commen-
taires tirés des mémoires de Las Cases, Antommarchi et
O’Méara. C’est ce qui vous explique que dans lUintérét de
ma publication (2), je ne puis laisser déflorer mon manus-
crit en me prétant a4 des citations mémes partielles dans
I'ouvrage que vous préparez.

Toutefois, si cela peut vous étre utile et agréable et si
vous me promettez de garder le secret sur la communica-
tion que je suis prét 4 vous faire, je ferai comme Sésame...
et vous communiquerai le document. Je serai heureux de
vous recevoir, etc...

C’est ainsi qu’il nous fut loisible de consulter sur
place le registre précieux. L’autorisation nous fut

(1) Elle est datée du 15 mars 1894.
(2) Nous mettons en italiques les mots soulignés dans l’ori-
ginal.
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treés gracieusement donnée de prendre quelques notes
sur son contenu. Notre insistance pour en obtenir
davantage resta tout d’abord sans résultat.

Ce n’est que beaucoup plus tard, et aprés maintes
sollicitations, que nous parvinmes A vaincre la résis-
tance de I'aimable mais tenace collectionneur.

Désespérant de mener la publication projetée a
bonne fin, absorbé qu’il était par des occupations
diverses, M. Paul Dablin consentit enfin &4 nous
confier I’édition de son manuscrit, par une convention
en date du 29 janvier 1903.

Peu aprés, était annoncée la vente d’une partie de
la bibliothéque du sympathique amateur. Comme
nous lui exprimions notre appréhension de voir passer
en des mains étrangéres le document que nous étions
chargé de publier, il nous répondit textuellement :

« Soyez tranquille : le bouquin de Pierron reviendra
entre mes mains & n’importe quel prix. Ni les Anglais
ni les Américains ne Uauront! (sic) »

Effectivement, le manuscrit, dont nous possédions
du reste une copie écrite de la main méme de son
propriétaire, était racheté par ce dernier et ne pas-
sait pas, cette fois du moins, de I'autre coté du dé-
troit.

Mais ’homme propose et le destin dispose.

Trois ans plus tard, en 1906, une nouvelle vente,
celle-1a faite aprés le décés du regretté Dablin, avait
lieu a4 I’hétel Drouot, par les soins de sa famille; et
a la suite d’une surenchére de 575 francs, la relique
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était acquise par un amateur anglais, M. A. M. Broad-
ley.

M. Broadley ayant annoncé sa trouvaille dans un
journal de Londres (1), nous jugeons opportun de
ne pas différer plus longtemps une publication qui
se trouvait d’ailleurs toute préparée par un travail
antérieur.

I

On connait la genése du document; donnons en
quelques lignes son signalement.

Qu’on se figure un registre du format habituel aux
livres destinés a tenir des comptes. Ce registre a été
tenu a jour par lofficier de bouche Pierron, qui I'a
commencé en janvier 1818; le dernier feuillet porte
une date qui a son éloquence : 5 mai 1821. Il com-
prend 43 pages.

‘La comptabilité est des plus simples; elle est
exprimée en livres, en shillings et en pence. Chaque
mois, aprés vérification de Montholon, PEmpereur se

(1) Par une note de quelques lignes et la reproduction trés
réduite, en fac-simile, d’une page du manuscrit dont il possede
I’original, mais dont une copie trés compléte nous avait été
confiée, en vue de I’édition projetée par feu Dablin. La note

inspirée par M. Broadley a paru dans The Sphere, du 18 aoft
1906.
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- fait remettre les registres, contrdle les moindres

dépenses, provoque, s’il y a lieu, des explications,
refait méme les additions.

Cest en janvier 1819 que Napoléon semble avoir
commencé cet examen et s’étre livré a ces calculs.
Mais, pour plus de commodité, il transpose les livres
sterling en francs. Pierron atteste a chaque page que
les annotations sont bien de la main de I'Empereur.
Il libelle : « Ecriture et chiffres de la main de
PEmpereur Napoléon, tracée de sa main a I'ile de
Sainte-Héléne », et il signe Pierron, son maitre d’hotel
a Sainte-Héléne. ‘

Pierron avait remplacé Cyprien (ou Cipriani). Le
cuisinier que I’Empereur avait ramené de France
était un certain Lepage. A la suite d’une querelle
avec un valet de chambre (1), Lepage, découragé,
avait quitté I'ile; a partir de ce moment, les repas de
I'Empereur sont confiés & une équipe de Chinois sous
la surveillance de Pierron, qui devint cuisinier par
nécessité.

Les choses ne restérent pas longtemps ainsi.

Un grand personnage anglais, lord M..., revenant
de Chine, offrit & Napoléon un cuisinier réputé dans
cette contrée. La condition était dure, & cause de la
vapeur particuliere du charbon de I’ile. Le nouveau

(1) L’auteur anonyme des Documents pour servir ¢ Phistoire
de la captivité de Napoléon-Bonaparte a Sainte-Héléne (2° éd.,
Paris, 1822) donne une autre raison (cf. p. 53), qui parait
moins vraisemblable.
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serviteur fut forcé de remoncer a ses fonctions, car
le feu détruisait sa vue. Le gouvernement de la
cuisine revint de nouveau a Pierron et & ses Chinois.

Mais, dans ce moment, la princesse Borghése en-
voyait de Lucques, sur une lettre de Madame
Mére qui linstruisait de la position de I'Empereur,
un jeune homme intelligent, plein de zc¢le et d’hon-
neur, M. Chandellier, dont Napoléon a été cons-
tamment satisfait, et qui est resté a Sainte-Héléne
jusqu’a la mort de lillustre captif (1).

Chandellier était ingénieux autant qu’actif : il
eut vite fait de monter un fourneau a P’allemande,
dont il avait acheté & Londres les parties principales;
comme on lui refusait le bois nécessaire pour
chauffer son fourneau, il fit forger par un serrurier
de Iile une plaque de fonte qu’il transforma en four
a charbon et dont il exécuta lui-méme la maconnerie.
L’Empereur se montra trés satisfait de ces disposi-
tions. ! il 4 %{

Voulant, sans plus tarder, mettre a I'épreuve les
talents de son nouveau Caréme, il lui commande une
« soupe de soldat » : Chandellier, qui avait été mili-
taire, devait en connaitre la composition. L.a premiere
fois, il la réussit fort mal : elle était trop claire et les
haricots y avaient été prodigués. « Demain, tu m’en
feras une meilleure », se contenta de dire ’Empereur.

(1) Cf. Echo de la Presse, 2¢° année (article traduit du Paris
Advertiser).
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Le lendemain, elle était si épaisse qu’une cuiller
aurait pu y tenir debout. I’Empereur n’en rede-
manda plus dés ce jour.

I

A en juger par le livre de comptes, la table im-
périale, durant l'exil, fut plus que frugale.

En 1818, les dépenses varient entre 50 et 150 livres
sterling, et le personnel est relativement nombreux
a Sainte-Hélene. De plus, la vie est trés chere dans
Pile; depuis I'arrivée de 'Empereur, le prix des vivres
a relativement augmenté. Quelques chiffres pris dans
une relation du temps (1) en donneront l'idée.

Le beeuf vaut 36 deniers la livre (3 fr. 75); le
mouton, 30 deniers (3 fr. 13); le porc frais, 40 de-
niers (4 fr. 17); une poule ou un canard, 24 shel-
lings (30 francs); une oie, 50 shellings (62 fr. 50); une
dinde, 60 shellings (75 francs); un boisseau de
pommes de terre, 15 shellings (18 francs); la douzaine
d’ceufs, 8 shellings (10 francs); seul, le poisson est
d’un prix abordable.

(1) Relation de James Tyder (cité dans notre ouvrage Napo-
léon jugé par un Anglais; Paris, 1901). Nous avons seulement
rectifié¢ ici la valeur en francs de la monnaie anglaise que nous
avions, dans notre livre, donnée d’aprés la relation & laquelle
nous avions puisé et qui était erronée.
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Les légumes sont rares, et quand on en trouve, ils
sont secs et briilés par le soleil.

On a parfois grand-peine & avoir de la viande de
boucherie; celle qui est consommeée dans I'ile provient
du Brésil ou du Cap de Bonne-Espérance.

Malgré les ordres qui avaient été donnés au gou-
~verneur, loffice de Napoléon ne recevait jamais
qu’une chétive portion. Si on lui envoyait une épaule
de beeuf, elle était décharnée, tandis que le gouver-
neur se réservait la partie succulente, le quartier de
derri¢re. Aussi Napoléon, qui aimait les viandes
grasses, n’obtenait presque jamais le morceau de son
choix.

On lui servait parfois des cotelettes de pore
frais (1), des boudins, des saucisses. Ces préparations
étaient passables, mais la volaille de toute espéce était
d’'un gout détestable. On essaya inutilement de tous
les moyens pour engraisser des poulets et des pou-
lardes, des dindonneaux et des oies.

On voyait rarement du gibier dans Pile. Les quel-
ques perdreaux rouges et faisans qui pouvaient s’y
tirer étaient destinés a la table du gouverneur.

Ni poissons d’eau douce, ni coquillages : on ne pé-
chait sur les cotes que de pelits maquereaux dont la
saveur pouvait se comparer, nous dit un narrateur,
a celle du chien de mer (2).

(1) Souvent on ne put trouver que du porc pour faire de la
soupe (SANTINI, op. cit. infra, p. 378).
(2) Récit de Chandellier (Echo de la Presse cit.).

LE REGIME DE NAPOLEON A SAINTE-HELENE 201

A Sainte-Hélene, les fruits ne mdrissaient presque
jamais, a cause de l'inconstance des vents. Les abri-
cots, les raisins n’y avaient aucun gofit. Les bananes
étaient meilleures et le cuisinier les employait en
beignets, en ayant soin de les faire mariner.

Le pain avait un goit de poussié¢re; la farine en
était presque toujours échauffée. On y trouvait
souvent du sable, par suite du mélange des farines
de T'Europe et du Cap de Bonne-Espérance, obtenu
par de vieilles meules.

Le madére, le vin de Ténériffe, le vin de Cons-
tance étaient les vins habituels de la maison; mais
I'Empereur se contentait d’'un verre de Bordeaux.

Napoléon était peu buveur (1). Le vin qu’il préfé-
rait était du Chambertin ayant 5 ou 6 ans de bou-
teille; rarement il demandait du Champagne, sauf
dans les fricassées de poulet (2). Il convenait d’ail-
leurs qu’il ne s’y connaissait pas en crus.

L’heure du repas était trés variable. Il se levait
ordinairement & huit heures; jusqu’a une heure et
parfois plus tard, il ne prenait qu’une tasse de café
noir.

Son diner avait lieu a 8 heures; il se retirait vers
11 heures dans sa chambre (3).

(1) V. le livre de SANTINI, De Ste-Héléne aux Invalides,
pp. 369 et suiv.; et pp. 378-379.

(2) Cf. Napoléon jugé par un Anglais.

(3) Cf. Revue britannique, juillet, aoft et octobre 1843
(Détails sur Napoléon recueillis pendant son séjour aux Briars
par Mrs. Abell).
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Il ne semble pas avoir eu de penchant pour les plai-
sirs de la table. Il n’avait pas plutot fini de manger,
qu’il se levait, comme s’il avait hate d’étre débar-
rassé d’une corvée. -

Voici quel était son menu habituel, & quelques
variantes prés.

Le déjeuner se composait d’un potage a T'oseille

lié, ou autre rafraichissant, de poitrines de mouton
passées et grillées avec un jus clair, ou de deux cote-
lettes de mouton, quelquefois d’un entremets de
légumes; mais ce plat était ordinairement détestable.

On servait au diner un potage, un relevé, deux
entrées, un rot, quelque mauvaise patisserie, dont
Napoléon se montrait trés friand.

Bien que les aliments fussent en général médiocres,
la piété de ses serviteurs avait soin de les lui pré-
senter sur des assiettes d’argent, que le service avail
eu la précaution d’apporter a Sainte-Hélene.

Les relevés se composaient de viandes vulgaires :
beeuf bouilli, mouton, pore frais ou cochons de lait.

Lorsque I’Empereur était encore bien portant, le
repas était plus abondant.

La premiére entrée était une volaille; la seconde,
de la viande de boucherie, et, quand il y avait pé-
nurie, de la patisserie ou de la friture.

On n’avait presque jamais de gibier.

Les truffes et les champignons, qu’on lui envoya
parfois d’Angleterre, n’arrivaient qu’usés; le beurre
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était vieux et sale, a ce point qu’il fallait le laver
dans plusieurs eaux avant de s’en servir (1).

Le café, qui était indispensable & I'Empereur, lui
manqua fréquemment. On lui mesurait leau des

fontaines pour sa table; on la lui refusa souvent pour
ses bains.

Sous Plinfluence de cette alimentation, et les
rigueurs du climat aidant (2), la santé de 'Empereur
ne pouvait que s’altérer.

En 1818, au moment ot Pierron prend la direc-
tion de loffice (3), 'auguste captif est soumis 4 un

régime culinaire qui accuse le mauvais état de son
estomac.

On ne croyait pas cependant, 4 I'époque, que cet
organe fut déja atteint. D’aprés le docteur O’Méara,
qui a soigné I'Empereur jusqu’au 25 juillet 1818,
« la maladie de I'auguste patient consiste dans une
obstruction du foie et une dyscrasie scorbutique;

(1) Paris Advertiser.

(2) Cf. SANTINI, op. cil., p. 381; O’MiiaArA, Relation des événe-
ments arrivés a Sainte-Héléne (Paris, juillet 1819), pp. 69 et
suivantes.

(3) Le 22 mars 1818, le général Bertrand écrivait au cardinal
Fesch, en lui annonc¢ant la mort de Cipriani, que devait rem-
placer Pierron : « Le sieur Pierron, officier, a pris le service de
maitre d’hotel, mais il a été trés malade et, quoique conva-
lescent, est encore en mauvais état.

« Le cuisinier est aussi dans la méme situation. Il serait
donc nécessaire que vous ou le prince Eugéne ou I’Impératrice,
envoyassiez un maitre d’hotel et un cuisinier frangais ou ita-
lien, de ceux qui ont ¢té au service de I’Empereur ou qui le
seraient des maisons de sa famille.. » Napoléon a Sainte-
Héléne, par J. HERrEAU, p. 207.
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les moyens de s’opposer &4 la premiére maladie sont
une dicte tempérée par des végétaux frais, des fruils
subacides, des substances animales faciles a digé-
rer (1)... »

Comment furent exécutées ces prescriptions, assez
vagues a la vérité?

Des végétaux frais, on n’en retrouve aucune trace
sur le livre de comptes; nous avons dit que les
légumes poussaient mal sous ce climat torride.

Quant aux fruits, nous relevons sur le livre de
comptes : des amandes, des péches, des raisins, des
poires seches, des abricots; beaucoup de citrons, qui
servaient sans doute & composer des limonades ra-
fraichissantes.

Les ceufs se consommaient par douzaines. Les con-
diments sont également prodigués au malade, dout
l'estomac devait se révolter a leur approche; trop
de moutarde, de cornichons et de capres pour un
dyspeptique.

Au mois de mars 1818, on iue une tortue, pour en
faire du bouillon.

Les prunes, le raisin de Corinthe sont des rafrai-
chissants recommandables; de méme le sirop de
vinaigre, excellent désaltérant, quand on I’additionne
d’eau.

Comme viandes, les pigeons, les poulets, les din-

(1) Mémoires du Docteur F. Antommarchi, t. I (Paris, 1825),
p. 15.
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dons ont, depuis peu, remplacé les viandes fortes,
beeuf et mouton. Le pore, sous forme de jambon,
parait avoir été bien toléré.

Au mois de juillet, nous voyons, mentionnée pour
l.a premiére fois, une boite de rorot, lisez arrow-root,
fécule’ amylacée que I'on retire, dans les possessions
anglaises des Antilles et des Indes, 4 la maniére de
la fécule de la pomme de terre chez nous, des racines
tubéreuses de deux plantes qui sont: I'une le Ma-
ranta arundinacea, plante américaine, Pautre, Ie
Maranta indica, plante indienne. V

Ce sont les Anglais qui nous ont fait connaitre
cette substance, a laquelle ils accordent une estime
toute particuli¢re. On I'a présentée comme analepti-
que (fortifiante); mais c’est tout simplement un ali-
ment léger, et a ce titre, il est ordonné aux conva-
lescents (1).

Cette farine alimentaire, de la volaille, des ceufs,
et comme boisson, du thé de temps a autre, trés peu
de vin, constituent & peu prés toute Palimentation de
I'Empereur en I'année 1818.

L’année suivante, les symptomes ne faisant que
s’aggraver, il efit été imprudent de se relacher de
cette sévérité de régime. Les rapports médicaux, sans
étre alarmants, sont assez inquiétants pour la justi-
fier. Ils ont un tort grave, toutefois, celui de ne pas

'(1) Cf. Officine ou Répertoire
tique, de DorvauLr. Paris, 1886.

v

général de la pharmacie pra-

14
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spécifier quel doit étre ce régime. Il ne parait pas
que les médecins aient porté leur attention sur ce
point cependant si important. L’Empereur est obligé
de les rappeler a leur devoir.

« Les médecins, dit & la premiére rencontre Napo-
Jéon au docteur Antommarchi, ont la police de la
table; il est juste que je vous rende compte de la
mienne. Voici comment elle est servie : un potage,
deux plats de viande, un de légumes, une salade,
quand je peux en avoir, composent tout le service;
une demi-bouteille de clairet que j’étends de beau-
coup d’eau, me sert de boisson; j’en bois un peu de
pur a la fin du repas. Quelquefois, lorsque je suis
fatigué, je substitue le champagne au clairet; c’est
un moyen str d’exciter ’estomac. Des pommes de
terre, des lentilles, des pois, des haricots blancs, des
choux-fleurs, des cotelettes, du gigot; du mouton je
cherche la partie la plus rotie, la plus brune; mais,
du reste, je veux que la cuisine soit simple, je n’aime
pas les cuisiniers qui font de I'esprit; un bon étouffé
4 la génoise, un pilau a4 la milanaise et des taille-
rains a la corse valent mieux pour moi que toutes
les merveilles de I'art de Bauvilliers. »

Le méme jour, Napoléon disait & son interlocu-
teur (1) : « Souvent tout ce régime ne suffit pas. Je
suis forcé de recourir & mon reméde héroique, & la
soupe & la reine. Cette composition de lait, de jaune

(1) V. Mémoires d’Antommarchi, pp. 101 et suiv.
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d’ceuf et de sucre produit sur moi U'effet d’un purgatif
doux et me soulage constamment. »

Antommarchi était entré au service de I'empereur
le 22 septembre 1819. A daler de ce moment, il est

aisé de suivre sur le livre de ménage les étapes de la
maladie.

Le malade ne mange pour ainsi dire plus; du moins
le registre ne fait-il point mention d’aliments autres
que des ceufs... et de la salade!

L’Empereur est presque tout le temps alité; il ne
sort du lit que pour entrer dans le bain, dont il relire
un grand soulagement.

Le mois d’octobre se passe dans des alternatives
d’espérance et de découragement : c’est toujours du
foie que se plaint 'auguste patient.

Les remédes n’opérant pas, le docteur prescrit de
Iexercice 4 son malade; il y avait longtemps qu’il
n’en prenait et il souffrait de cette inaction.

—— « Mettez-vous a bécher la terre », lui dit Antom-
marchi.

— <« Bécher la terre, oui, docteur, vous avez rai-
son, je bécherai la terre. »

Il donne aussitét 'ordre qu’on achéte des usten-
siles de jardin (portés sur le registre en novembre
1819), et dés le lendemain, il est a Tceuvre. Son
valet, Noverraz, avait I’habitude des travaux rusli-
ques; il le fait jardinier en chef et s’exerce sous sa
direction. Ce fut une vraie frénésie. Il se livrait a ce
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travail avec une ardeur qu’il ne se connaissait plus
et que son entourage ne soupconnait point.

Tout Longwood fut mis a contribution. « Il char-
riait, faisait transporter la terre; il n’y eut que les
dames qu échappérent a la corvée; encore avait-il
peine & s’empécher de les mettre a P'ceuvre. Il les plai-
santait, les pressait, les sollicitait, il n’y avait sorle
de séduction qu’il n’appliquat (1). » Tout en jardi-
nant, 'Empereur causait médecine, histoire naturelle,
guerre ou politique.

Ce régime eut une influence des plus heureuses
sur la santé de Napoléon.

Au mois de janvier 1820, on voit réapparaitre dans
les comptes les pigeons, les ceufs, voire du porc et du
poisson.

L’illustre caplif semble renaitre a la vie; il com-
mande des réparations dans son habitation, les sur-
veille, vétu comme un planteur, « en large pantalon,
en veste, avec un énorme chapeau de paille du Bengale
sur la téte, et des espéces de sandales aux pieds. »
Ainsi accoutré, il excite Ihilarité de ses Chinois, qui
ne se possédent pas de le voir sous ce costume.

Ce m’était, hélas! qu'une tréve dans cette lente ago-
nie.

Au mois de juillet (1820), une rechute oblige I'au-
guste patient a recourir de nouveau aux boissons ra-
fraichissantes et aux viandes légéres; encore ne

(1) ANTOMMARCH]I, op. cit., p. 279.
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devait-il guére toucher a celles-ci, que le personnel
s’adjugeait.

Les bulletins de santé se succédent de plus en plus
alarmants.

Le malade en arrive a4 ne plus supporter d’ali-
ments. Le registre ne note plus que des remeédes :
pastilles de menthe, boites de thé, trente bouteilles
de sirop, des douzaines d’oranges, de limons, etc.

Les forces vont en décroissant. Autour de I'Em-
pereur on ne conserve plus la moindre illusion.

Notre document traduit cet état d’angoisse.

Il n’est plus question de comptes a cette heure;
plus qu’un feuillet au registre, une page, qui restera
blanche ou presque; elle contient ces seuls mots :
mai 1821, — 5 mai 1821; en marge, une initiale, la
premiére lettre du nom de Pierron...

C’est la fin, le dénouement prévu du drame qui se
joue depuis six ans sur ce rocher perdu.
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de venir chez moi. Je Iai vu assez pour étre perspadé
qu’il sera peiné lorsqu’il saura le chagrin que son opinion
a fait naitre chez moi. :

Je vous serai bien reconnaissant, monsieur le D1recte'ur,
de vouloir bien accueillir cette réponse et veuillez agréer
Pexpression distinguée de ma haute considération.

MarqQuis pEs Roys.

LIVRE DE COMPTES DE PIERRON

A L’ILE DE SAINTE-HELENE
(Voir page 193)

DEPENSE DE L’ANNEE 1818
SR R

Dépense arriérée des mois de janvier et février 1818

M. Lepage pour friture poulets ceufs et cres-

SON ik
Remboursé le

Pour les hommes de cuisine d’office et d’ar-
genterie . .

Dépense du mois de mars 1818

M. SALomON le 6 mars 1818.
6 bocal d’olives
20etid
1 rame de papier
1 livre de comptes
6 tamis

2
v

L S
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M. O’conor le 17 mars 1818.

2 jambons .
1 boite de fleures artificielles
2 bouteilles de moutarde
6 bouteilles d’huille
2 bouteilles de cornichons
6 bouteilles de capres
3 bouteilles de moutarde
251 d’amendes
M. LepAGe pour friture
Le Tuage d’une tortue
3/4 de porc
CEufs.. . <+
Péches . ..
Pommes de Tére
Des roses fraiches pour la table de S. M.....
Aler 4 la vile 4 fois au soldat
Citron cresson et ceufs
Les hommes de cuisine d’office et d’argen-

Dépense du mois d’avril 1818

M. SaromoN le 13 avril 1818.

8 B B o e B R S L L iy Sl P
6 1. de vermicelle

6 bouteilles d’olives

12 carafes

6 saliéres

3 raps de fere blanc

Ll NS RN R )

P
6
0
0
0
0
0
0
6
6
0
9
6
6
6
0
0
0

LIVRE DE COMPTES DE PIERRON A SAINTE-HELENE

douzennes d’assiettes
1/2 f. De selle

M. SarLomoN le 23 avril 1818.
barille de sucre candye
douzenne de tasses ordinaire
balets . .
passon de ferblanc
moulin a caffé
pot a Peau
M. O’CoNNoOR le 14 avril, 6 main de papier

12 1. de biscuit

8 1. de raisin

8 L. de poires séches

8 1. d’abricots

Des citrons et pommes de tér
Des marrons

3 1. de selle

Donner pour le soin du chevalle
14 douzennes d’ceufs
Pommes et cresson
M. LeraGe, 45 1. de friture
Les hommes de cuisine d’office et d’argen-

Dépense du mois de May 1818

M. O. CoNoOR.

Pour dépence arrier la somme de
M. Portions arrier la somme de

Scoooc oot oceocoocococoooo o
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Dindons 3

M:; Salomon: 25 Lide figues. .« o smissess

Nois id.
Amendes id.
Boites de fére blanc 1

Oyons 00 ISt it o ol sl e

Poéle a frire 1

Bouteilles D’eau de rose 4
Raisin de Corrinthe 1 Boite.... 23 16

" M. BROUCK.

15 mai. 30 bouteilles d’huille
Prunnes 2 boites

Raisin 3 boites

Beure 3 barillet

Gembons 4

Fromages 8

Anchois 4 pot

Confiuredt POy o i st o ars s i s
Sirop de vinaigre 12 bouteilles & 8 s. ch.. ..

Tirbouchon 2

Carafe a ’huille

Fleurs d’orange 2 bouteille
Liqueur 6 bouteilles

Pot a Peau 2

Casserolle de fére blanc 6
Salliére de cuisine 1
Pommes .. . .

Citrons < .. . «

Roses pour la table de SuM. iai i o

Déjeuner a la vile

sk
O RO wWS
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LIVRE DE COMPTES DE PIERRON A SAINTE-HELENE

L
Mai 1818.

Pore 123 1. 1/2 34 chiling
Poulet 4 .. 5%

LEPAGE pour 46 1. 1/2 friture a 1 ch.

Pommes de tére

Cresson i %

Brosses pour Pargenterie

Les hommes de cuisine d’office et d’argenterie
Aler a la vile 5 fois donner au soldat

Pour le soin du cheval

Marron . . , .

Dépence du mois de juin 1818

Capitaine B. Bunn, le 23 juin 1818.
3 L de vermicelle
16 bouteilles de fruits confis et dragée fine.. 21
1 livre de compte

1 caisse de sirops contenant 48 bouteilles. . .
100 1. d’amendes

1 boite contenant 12 petites bouteilles désence
de menthe

6 douzennes de coutaux et fourchettes

4 bouteilles de sirops de vinaigre a 8

1 flaquond d’essence de rose

S
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1/2 once de safrane

30 1. d’amendes a 1/6

20 1. de noix a 1/8

22 1. de porc a 1/6

15 d’oyons

2 dindons a4 1/10

5 T S P ST T o b S A T b A
15 douzennes AIRULS. i i vt vnisie s e
1 brosse

5 aler a la vile donner au soldat

Du cheval pour le soin

Pommes de tére

2 pour Chinois de cuisine

4 Chinois de cuisine d’office et d’argenterie.
Cresson .

Dépence du mois de juillet 1818

1 baril d’orge perlée

14 mouchoirs pour les Chinois de cuisine et
d’office et 5 cheling

6 1. de ficelle

4 bouteilles de moutarde

e

—
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LIVRE DE COMPTES DE PIERRON A SAINTE-HELENE

Payé 4 M. Noveraz

2 balets de crin

Cresson

Pour le payement des Chinois de cuisine
d’office et d’argenterie

Aller en ville six fois donné au soldat et
pour le soin du cheval

Un encrier

Des vin regu provenant de Holande, dans le
courant du mois de juillet 1818 ;

12 caisses de vins de Cheret 72 B. chaque. .
72 douzenne.

1 id de Sauterne 6 douzenne

1 id de Lunelle 117 bouteille.

Dépence du mois d’auguste 1818

4 bouteille de sirop de vinaigre a 10 s

3 boites de root a 36 s.
16 bouteilles de fruit confit a 6 cheling. ...
3 bouteilles de moutarde a 5 cheling

1 bouilloire . .

8 poulets . . . .
Tdindons. 5o
15 i

SO WSSO O w ot

2 petites cérures pour l'office
2 pelles pour M. Noveraz
2 rateau 1ds

Les Chinois de cuisine d’office et d’argenterie 10
Cresson s, 550 0
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SALOMON pour Lepack.
Aller en ville deux fois

45 bouteilles de vin du Cap a 2/6
20 1. de farines

50 L de figues a4 5 s
50 1 de nois 4 4 g

Dépence du mois de septembre 1818
1 ramme de papier L
g bros;e pour Pargenterie ; Rapport de dépenses de septembre dernier. .
de ficelle ; Somme totale
6 1. de plom pour Targenterie
3 eponges .. ...

2

&

Dépence du mois de novembre 1818

1 fromage 5 1. i i douz_enne de tasses et secoup.
12 pigeons . . . .. ‘ SUGETer: sl
4 poulets

: 3 miroirs . .
Cresson 4 2 telliéres ... . .
3 fois aller en ville au soldat le cheval. . ..
Payment des hommes de cuisine

1 dindon

Payement des hommes de cuisine, cte,.. . ..
Cresson . . ;

Colle forte

Cresson .
Salade .
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Dépence du mois de décembre 1818

L
1 fromage de parmesant...........iv:ocn. 10
23 lade sucre en Pin A 2., ..., ... 0iusi s 2
9.1 d’amendes RMEre, ... ov.v .. oshs s i 1
1 flaquont d’essences de roses.............. 1
/2 encepdeisafranes o L n ol
12 main de papier d’office................ 1
12'mains de papier gris.............essoiss
A2 1ode swere candie. ... ... 5. L L
Grloside e tivere e Bn e e 2okt
6l at S e muit N e e 1
decnilliere Ao moutarde. o vrie o e
2L eReS IS SIS BAUR, 5 e i e
Cressonimto s AR A G s AR
LEagneafc S Benn. el s i U SR L L 1
s ponlEtsT a0 S aE o R ) i
sluDonzenfies i dicdtfs!, it I E AT TR 8 RS /i
12 Pigeons . S TR AR an R AR S
Payement des hommes de cuisine etc. ... .. 10
Gratification o e st oW oy el Sl ey 16
Deépence Kexiraordinaine. v s o o g 6
2 SlBde i cellest s o o T U ) S
Daladesr iR B R T et I R S
70
42
SDOPAT: = ol b e tiak. 2 112

ANNEE 1819

Dépence du mois de janvier 1819

M Sinsinon 40:1, de vermiselle A 10 sy it 24
id. 6 1. de chocolat.......... e 1

10
16

Ceocococ oo oc oo oo oc oo c oo
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L
id. SApOEs Taulart 2o it S ke
1/ fromageei it i ey el M s BE ol Srveii
4 mains@iietpapieridioffives gt s
1" lanternel e e i Saneuis FIRE v
1. ;achiefteitenc F T SEen SRS el vt
6 L desbisenstin o St Sinac e i AU 5 )
Salades et divers légumes. ................. 2
CatrosEin et Sel s Bt oo L e e S
Gresoni e Soin iGN s s I e
sUaidotizenmiesied aenfis o nr s e S SR

Chinois de cuisine d’office et d’argenterie.. 10
Depencefiextraondingire. ooy st

Dépence du mois de février 1819

24 bouteilles de sirop de capillaire. ........ 4
28 “UOUBeANSS  AUOMES Uik« o2t ite s b 7
12N moulerss . o et et L i e e 3
MSnErEesie flcr S L T R S 1

Cressom ity ol i e el el B e e

6 pigeons....... N B, T i
Payemens des Chinois de cuisine, etc.. .. ... 10
inienivdigcheetiriu R me TEIHN LT ol 2
Depencest extraordinaivesys . oot It 3
MOTAT S35 2N (i ol 33

Dépence du mois de mars 1819

4 mains de papier d’office 4 4/6 s. ........
Hruitse poires et ipommes - 0.0 S SRR § P il

L fromagesas 3/ £ 50/ d e can e se i BaEaaE e

6
14
12

12

10
15
10
10
10

15
10

10
15

18

£33 §
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5 dindons 4 1£ 5/¢

12 poulets a4 5/c

2o0iesalg£l/e

8 canars a 10/c

29 douzennes d’ceufs a 5/c

1 chévre :

Tuage d’une tortue

Eguille a passer pour cuisine

Brosse pour Pargenterie

Cresson =S nailiiir o

Paiement des hommes de cuisine, ectc. ...
Dépence extraordinaire aller en ville......

Dépence du mois d’avril 1819

1. de thée vére

1 idssinoirs a

1. de figues

fromages . . . . .

3o l-gdeiporc tres a3 . o - Vome R
25 douzennes d’ceuf

20 poulets changés a Pécurie a 1/¢.........
2 dindons id.

2 yoies id.

4 canards id.

12 tamis a 3/

2 antonnoirs

4
4
6
2

e
R T
o e
S e oo oo s oc T

t

54 3
330 L6
87 9
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Payement des hommes de cuisine
Dépence extraordinaire, aller en ville
Cresson .5 .

Dépence du mois de mai 1819

12 1. de figues a 5/ch

8 bouteilles de sirop de framboises a 5/c. . ..
8 pots de gellée de groseilles a 4/c

3 bouteilles de pastilles de menthe 4 1 E. .. .
6 mains de papier d’office

6 brosses pour l’argenterie

22 douzennes d’ceufs a 5/

15 poulet changér a I’écurie

2 dindons id.

2 oyes id.

4 canards

Cresson' 2.0,

Payement des hommes de cuisine d’office. . .
Un extra a la cuisine

Dépence du mois de juin 1819

8 bassins pour cuisine a 7/6
12 1. d’amendes a 2/

22 douzennes d’ceuf 5/

4 poulets changés a I’écurie

3 dindons id.

1 oyes id.

Scoococoocococococococococeo
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8 canards

Cresson

Extraordinaire aller en ville

Payement des hommes de cuisine d’office. .
Mémoires de M. Ritcher

Achat de poulets

Fourni par Archambault

Dep. chinois L. 16

(Eufs et volailles

Herbesy amandes el 8 aast Uit Mk s e

Dépence du mois de juillet 1819
Payement de Chinois de cuisine
2 dindons a 2 1./15
8 poulets a 5 s
Boudins, sausisses
Volailles changées a P’¢écurie 2 dindons.
6 poulets id.
1 douzenne de véres
8 douzenne d’ceuf
Cresson salade
Dépence extraordinaire

Artifice . . .
Fleurs artificiel

Payement des hommes de cuisine d’office. .
(Euf 3 douzennes

LIVRE DE COMPTES DE PIERRON A SAINTE-HELENE

Dépence du mois de septembre 1819

Payement des hommes de cuisine d’office. .
Salades . .

Brosses pour Pargenterie

Dépence extraordinaire. .,

Dépence du mois d’octobre 1819

Payement des hommes de cuisine d’office.. 16
(Euf huit douzennes

Salade cresson

Citron . .

Amandes 15 1.

Ficelle 1 1.

Dépence du mois de novembre 1819

Une boite de thée perlée
Les hommes de cuisine d’office
(Euf 8 douzennes
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Dépence du mois de décembre 1819
L

=
)

-
- GO U AN e

4 rateaux . . .

2 gratoires .

) cornes a
PAPPEs e e
hachette . . . . .
pioehesEstaive
pére de ciseau de jardin
pére de charniére

) contleaixises et
ArroSOLRS st

4 arrosoirs a 7/5

4 limes

1 peére de tenailles

2 hachettes . . . . .

1 pioche . .. ..

Aautrey s o o R R S R Y
Gratification . . . . .

Payement des hommes C.

16 douzenne d’ceuf

2 livres d’oranges

Salade fes e S R e e s R

Moo DO wwo R
Socoococococ oo

Dépence du mois de [évrier 1820

Il.e 10 6 paintes d’huille
0 idssadiessene el o\ SR Vs SRR e, :
1820 3 4 doubles D
Dépence du mois de janvier 1820 E 3 brouettes
Le 17 simples D
72 1. de cloud diférente qualité
2 fontaine de cuivre
Le 24 30 simple D
6 galons 3/4 d’huille
5 galons d’essence. .
1 piéce de bois d’acajou
12 1. de cloud
4 douzenne de pol a confiture
8§ douzenne d’ceufs
Salade .
Payement des hommes de cuisine, ete
Frais fait en ville
Eruils: i

1 moitié de porc

3 pere de pigeons
Payement des hommes
10 douzenne d’ceuf

12 1. d’amandes
Poisson

6 salades . .

2 casseroles de fére blanc
1 antonnoire .

1 barille de pinture
Magasin 2 brosses

1 compas. .

2 marteaux . . .

2 vrilles . .. ..

3 ciseau de menuisier
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Dépence du mois de mars 1820 ik
Lisap ILOUNau clye s rren bt s Ul S vy 25 A50RE)
e ar ol S ARl A R Payement de ?hanlS ...................... 165 50
. ¢ douzennes. (o TTsR R L G NN YE 0 o 2 ()
dpsimplEsalES By ot iers) U s e 49t 0 Salade . & Ty i SRR LR et
Rdoublesch: oo i sE i L e, o b ) Vit foit-ch. ol ennE R EGR g bt A
20 Ui ples D iy LS s i G LR SO B i B e e i e
i onibleS Dt S oot S R S o Are i i
DSl N e S ST i oy 2% F coabind sl
18 bouternlle dlessence i =l s G T LI RSN 4 12° 9 Dépence du mois de mai 1820
100061 — A8 1. de Plomb. . . dui i ih s 24N déchosestieniporcelaine 5 s IR G BN S 80620
g¢ pois deceonfitme, o0 bl b e 2 wases fdo e S Sue b e L 3y ey 1)
10 donzennesidieent, S nil iy s e 2105 8" cajssesuidelinrUmanX. S S E R SRE UaR 0 6L 55405050
Naladeten ey C o L o e e e L 1% 45500 12 bouteilles de sirop d’orgeat.............. Ao s 0
Frais fait et -wille. i oo Ll e 2 e 45 40,580 4 colitauR s e e i N T il 00450
Payement de Chineis, .. il it i uiihh 165 0% &E() 1 achietterss shulbesiole | USRI S 0% B 50
] I imiariawesesnlie nsmiiie e L ant by e U T 09352050
83 w09 B VeREONS e Sl MR e s ol s A 0G0
2. 1 aderipeli bR e siehih LRl e e st R 0 10750
3 4 douzenne “diegenf il it ol i v e s 1T dsoy 0
Dépence du mois d’avril 1820 2 i O O AR TSt T e e s et e Oserli7e w i)
Le 4.56 yard de Tuillau de plomb.......... 10 18 0 Payement des Chinois..................... Losalic @
22l edessondires s it R B NS R 15 237500 Encre.........coooooiiiiiiiii il
{enieat e dd e G0 Doy Ep ekt | AR (e Frais: fait cengivillen s ir s ih s adle et 2 TR ERES L]
daperendei tenaillely Wi il T 20k Sess e B 0D }
tFbarillesde pintune ivertcs b A 105" 1050 50 Lhaundrgl
26SLadesblaneiasEhniile s o i e L EE e 25016 500 Dépence du mois de juin 1820
B IR B g 0 1 3 6 coquetiers et coquetiere emplovée avee six
30 yards de corde......................... e N cu(illlers d’argentq .......... l. : y .......... 20000 0
DSBS L L e e R P R e e s Sl
Assortlmfent de FLEBHG LESREI RS S e e A0 PayementirdesMChinoisilutisnne S0 cin g Raeuis = L6010 o
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Dépence du mois de juillet 1820

6 galons d’huille et d’essence
10 1. de cloud

3 planches de bois d’acajou

6, céruress v,

42 visses . . .

12 poignées de cuivre

6 entrées de cérure

12 pére de charniére

320 visses

4 péres de charniére en fer pour cuisine. ...
Ciage de 4 doubles

3 péres de petites charniéres
Les visses

6 bouton de porte

2 1. de colle forte

1 caisse de pruneaux

18 1. de datte

1 fromage . .

1 sac de grenne pour les oyseaux
2 cordaux . ..

3 douzenne d’ceuf

Payement des Chinois

Frais fait en ville

Dépence du mois d’aoiit 1820

6 doubles D
4 simples D
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LIVRE DE COMPTES DE PIERRON A SAINTE-HELENE

e d;

6 poulet.. ...

6 pigeons! i atl
2 canard’. ;.

15 dindont .

id. de bergamotte
livres d’oranges

HGOOQNOOQOKOOMHHCH»-OAO[—‘
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Dépence du mois de septembre 1820

9 péres de charniére
Visses . . .

1 planche de bois d’acajou
1 petite cage

2 simple D

3 double D

SCoococoecococoococ oo c o cconwnmoa




LIVRE DE COMPTES .DE PIERRON A SAINTE-HELENE
PIECES JUSTIFICATIVES

Dépence du mois de novembre 1820

3 galon d’huille

4 id. de mouton

1 baril de beur

6 1. de datt

Aiponletiaets SRy St il T T R
2ucanardi . <o

Peti tapis de table
1 poulet .. , ..

3 yard d’étoffe pour des tasses
10 1 de gros cloud

6 1 de cloud d’épingles............... .....
SRR e 6 1. de petit id.

Payement des Chinois
Frais fait en ville

coococococococa s w U
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1 id. de pinces

1ilime 7 9
Dépence du mois d’octobre 1820

3 double D

1 joint D

2 bouteille de pastille de menthe
12 1. de datt.

2 double D

4 simple D

1 baril de blanc & T’huille

2 1. de colle forte

2 coupret de cuisine
2 grils id.

1 caisse de datt

2

1 porc 85 1. et 1/3

1 baril de beur

2iponlel Spra s Sl e et S
Vermillion . , , , ,

(G1ENET b el 3 s D e M (et I
Payement de Chinois

Aller en ville

—
(=1

SO OoOWWo o coooooo o
=7

(=]
ocoocoo




PIECES JUSTIFICATIVES

LIVRE DE GOMPTES DE PIERRON A SAINTE-HELENE

L

1 1. de raisin 0
Payement de ‘Chinois: . «:s s sl b 16
A la ville

2 doubles D
24 feuilles de papier sendré
6 paquet d’encre
livre pour le menuisier
bouteilles de pastille de menthe
2 1. de colle de poisson
pére de charnierre et visse
200 plumes
12 1. de café
Racomodage du lit de S. M. L’Empereur. ...
Au cuisinier anglais
- 6 pigeons
Dépence du mois de janvier 1821 ' 4 douzenne d’ceuf
Extragias s
Chinois-.; 5% 5

—
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12 ver a quinquet

3 douzenne d’ceuf
Payement des Chinois
Aller en ville

cocoCcooSo
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80 yard de canevas

6 1. d’étain

4 peres de charnierre
2 verou de croisée
12 vitres

3 doubles D

2 simple D

3 bouton de ferre

2 louis donné pour le racomodage d’un flambo
4 douzenne d’ceuf

6 pigeon . .

6 1. de pruneau

oo o

34

D
=

Dépense de mars 1821 a Sainte-Héléne

1 équipage de Dames

2 planche d’acajou

1 cadre de fére pour la caléche
30 yard corde 8 1. de Cloud

4 pére de poignée de cuivre
24 bouton de cuivre
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PIECES JUSTIFICATIVES

2,

2 seau a I'eau

1 pot a cole
Colforte . . . .

30 bouteille de sirop
1 caisse de pruneau
6 1. de café

Payement des hommes
En ville

Dépence d’avril 1821 a Sainte-Héléne

3 bouteilles d’arorote
10 D de sirop

1 boite de grueau

8 douzenne d’orange
6 D° de Limons

6 D° d’ceuf
CGhineisise s

30 poullet .. ..

Mai 1821
5 mai 1821

!
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UNE TRAGEDIE MONDAINE
SOUS LOUIS-PHILIPPE
(Voir page 211)

A

LETTRE DE M"® DELUZY A VICTOR COUSIN

A Poccasion du procés du duc de Praslin 4 la Cour des
Pairs, en 1847, Victor Cousin avait pris énergiquement la
défense de Mlle de Luzy, impliquée dans cette tragédie; il
n’avait pas hésité a la soutenir de sa parole dans les déli-
bérations préliminaires de la Cour.

I1 avait, sans doute, oublié Pappui qu’il avait accordé a
une personne qu’il jugeait innocente, lorsque, trois ans
plus tard, il recevait de Mlle de Luzy-Desportes la lettre
suivante (1) :

New-York, 18 mars 1850.
MoONSIEUR,

Avez-vous gardé quelque souvenir de la malheurcuse
femme que la plus pénible des catastrophes vous amena
un jour comme accusée, et qu’un mot, un regard de vous
sauvérent du désespoir, dans un moment oli sa raison

(1) Extraite de Vicltor Cousin, sa vie et sa correspondance,
par J. BaArRTHELEMY SaiNT-Hivame, t. II. p. 410.




